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Termómetros de lo imposible de soportar

En la Orientación Lacaniana la culpa, como la angustia, tienen un estatuto aparte, diferenciado, 
y se debe precisar bien de qué se trata en ese "a-parte". Para decirlo rápidamente: la angustia 
lacaniana no es un afecto que no engaña porque tenga un plus de verdad. Si la angustia no 
engaña es en tanto que ella es radicalmente Otra cosa, algo que no se experimenta a nivel feno-
menológico, ella se encuentra en otra parte. Igualmente, es necesario distinguir la culpa neuróti-
ca del sentimiento inconsciente de culpa, porque no son lo mismo. Y no sirven para lo mismo, ni 
al sujeto, ni a la cura: el narcisismo y sus coartadas pueden servir allí de orientación.

Podríamos considerar ambos, culpa y angustia, como termómetros de lo imposible de soportar 
para un sujeto. No lo había pensado nunca antes de escribir estas líneas apresuradas (¡desde 
una Barcelona incandescente de calor!), pero en el Seminario X1, la angustia es un índice de la 
relación con lo real, con lo imposible de soportar bajo las especies del goce. Y en el Seminario 
VII2, la culpa señala la relación del sujeto con el inconsciente como lugar del Otro barrado. De 
alguna manera, en ambos casos, lo que está en juego es el sujeto como respuesta de lo real. Si 
son termómetros, lo son de lo real. 
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